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§ Πηγαίνετε στα Περιεχόμενα
του λεξικού. Επιλέξτε το 
Αλφαβητικό Ευρετήριο και 
στη συνέχεια το λήμμα έλξη. 

Εξοικειωνόμαστε με το ΕΛεΦυΣ…



§ Βρείτε τα κεφαλάρια στο επάνω μέρος της σελίδας του λήμματος. Πατήστε 
το γράμμα α. Μόλις οδηγηθείτε στο Ευρετήριο, επιλέξτε το λήμμα αγωγός 
ηλεκτρισμού. 

Εξοικειωνόμαστε με το ΕΛεΦυΣ…



§ Ποια σύμβολα 
χρησιμοποιούνται για τους 
επιστημονικούς ορισμούς; 

§ Οι ορισμοί αυτοί είναι 
διαβαθμιζόμενης δυσκολίας. 
Ποια νομίζετε πως είναι τα 
κριτήρια για τη διαβάθμιση 
αυτή (1); 

Εξοικειωνόμαστε με το ΕΛεΦυΣ…



§ Πηγαίνετε και πάλι στο Ευρετήριο και επιλέξτε το λήμμα επαφή. 
§ Μελετήστε τα παραδείγματα (δεξιά στήλη) που βρίσκονται σε γαλάζιο και 
σε κίτρινο πλαίσιο. Ποια θεωρείτε ότι είναι η διαφορά μεταξύ τους (2);

Εξοικειωνόμαστε με το ΕΛεΦυΣ…



Εξοικειωνόμαστε με το ΕΛεΦυΣ…



§ Πλοηγηθείτε στο λήμμα ασφάλεια. 
§ Μελετήστε τους ορισμούς της λέξης. Ποιο πλαίσιο ορισμών (αριστερή 
στήλη) θεωρείτε ότι ανταποκρίνεται  στην καθημερινή της χρήση;

Εξοικειωνόμαστε με το ΕΛεΦυΣ…





§ Παρατηρήστε το γραμματικό σημείωμα (πράσινο πλαίσιο / μολύβι) στο 
λήμμα ασφάλεια.

§ Παρατηρήστε, επίσης, το κίτρινο πλαίσιο (σπίτι). Σε τι νομίζετε ότι 
αναφέρεται (3); 

Εξοικειωνόμαστε με το ΕΛεΦυΣ…



§ Πλοηγηθείτε στο λήμμα μονάδα (μέτρησης) και παρατηρήστε τους 
υπερσυνδέσμους (μάτια) στο κάτω μέρος του γαλάζιου πλαισίου. Ποια 
θεωρείτε ότι είναι η λειτουργία τους;

§ Πλοηγηθείτε στο λήμμα μαγνήτης. Παρατηρήστε τις λεξικές φράσεις κάτω 
από τους ορισμούς.

§ Πλοηγηθείτε στο λήμμα ασφάλεια. Παρατηρήστε τις ρηματικές φράσεις 
κάτω από τους ορισμούς.

§ Πλοηγηθείτε στο λήμμα άτομο. Παρατηρήστε τις λέξεις που βρίσκονται 
δίπλα στο εικονίδιο της ομπρέλας. Ποια σχέση πιστεύετε ότι έχουν με το 
αντίστοιχο λήμμα (4);

Εξοικειωνόμαστε με το ΕΛεΦυΣ…



§ Πλοηγηθείτε στα λήμματα: πυκνότητα, βρασμός, εξάτμιση, θερμόμετρο. 
Μελετήστε τα κριτικά σημειώματα στο κάτω μέρος της αριστερής σελίδας. 
Σε τι διαφοροποιούνται μεταξύ τους (5); 

§ Πλοηγηθείτε στα λήμματα ρεύμα, μονάδα. Μελετήστε τους ορισμούς που 
σημαίνονται με μικροσκόπιο. Σε τι πιστεύετε ότι διαφοροποιούνται από τους 
άλλους ορισμούς (6);

§ Πλοηγηθείτε στο λήμμα μαγνήτης και μελετήστε το ετυμολογικό σημείωμα 
στο πάνω μέρος της δεξιάς σελίδας.

§ Επιλέξτε από το μενού στο πάνω μέρος της σελίδας, τα Υλικά Σώματα και 
στη συνέχεια το λήμμα κουάρκ. Πατήστε στο εικονίδιο του Θεματικού 
Πίνακα (4 κουτάκια), κάτω αριστερά στη σελίδα. Ποιος είναι ο ρόλος αυτής 
της εικόνας (7);

Εξοικειωνόμαστε με το ΕΛεΦυΣ…



Δραστηριότητες με το

Κεφάλαιο: Θερμότητα



Προεργασία για τη δασκάλα/τον δάσκαλο…

Σχολικό εγχειρίδιο Ε΄ Δημοτικού, σ. 42



Προεργασία για τη δασκάλα/τον δάσκαλο…
Τα χαρακτηριστικά του επιστημονικού λόγου
Λεξική πυκνότητα

θερμοκρασία θερμότηταθερμική 
ενέργεια



Προεργασία για τη δασκάλα/τον δάσκαλο…
Ονοματοποιήσεις

Η αύξηση ή η μείωση της θερμικής ενέργειας του σώματος,
άρα και η αύξηση ή η μείωση της θερμοκρασίας του

γίνεται με τη ροή ενέργειας.

à συντακτική αμφισημία: προτίμηση στην ονοματική δομήà αποφεύγεται η
ρητή δήλωση των υποκειμένωνà δυσκολία στην κατανόηση



Προεργασία για τη δασκάλα/τον δάσκαλο…
Tεχνικοί όροι

θερμότητα (καθημερινή γλώσσα)
vs

θερμότητα (επιστημονικός λόγος)
vs

θερμόλουτρο, θερμοκαυτήρας (νεότεροι σχηματισμοί)



Προεργασία για τη δασκάλα/τον δάσκαλο…

Oρισμοί (κυκλικοί)

Την ενέργεια, όταν ρέει από ένα σώμα προς ένα άλλο λόγω διαφορετικής
θερμοκρασίας την ονομάζουμε θερμότητα.

Η θερμοκρασία ενός σώματος συνδέεται με τη θερμική κίνηση των μορίων, 
δηλαδή με τη θερμική ενέργεια. Όσο πιο έντονη είναι η κίνηση, τόσο πιο 

μεγάλη η θερμοκρασία. 



Προεργασία για τη δασκάλα/τον δάσκαλο…

Tαξινόμηση διαδικασιών

Θερμοκρασία

Θερμότητα

Θερμική 
ενέργεια



Hands-on 



! Από την καθημερινή ζωή στην επιστήμη και από την επιστήμη πίσω
στην καθημερινή ζωή, την κοινωνία και τον πολιτισμό
! χειραπτικές πειραματικές μέθοδοιà παρατήρηση

Φυσικά Ε΄ Δημοτικού, Τετράδιο Εργασιών, σ. 70



Θερμοκρασία



Πώς μπορούμε να εξηγήσουμε τι είναι 
θερμοκρασία; 
Βρες στο λεξικό σου τους ορισμούς της
θερμοκρασίας.
Γράψε εδώ, αυτόν που θεωρείς ότι
καταλαβαίνεις πιο εύκολα:

Στη συνέχεια, προσπάθησε:
(α) να εξηγήσεις την έννοια προφορικά στον
μικρότερο αδελφό σου. Ποιoν ορισμό θα
διάλεγες;
(β) να εξηγήσεις την έννοια γραπτά στο
κείμενο που γράφεις για έναν διαγωνισμό
Φυσικής.
Τι παρατηρείς;
Σε ποια περίπτωση δυσκολεύτηκες
περισσότερο;
Γράψε παρακάτω τις λέξεις ή φράσεις που
σε δυσκόλεψαν περισσότερο:



Τώρα που μπορείς να εξηγήσεις τι είναι η 
θερμοκρασία, προσπάθησε να φτιάξεις 3 
παραδείγματα που να περιέχουν τον όρο. 
Πρώτα, όμως, συμβουλέψου τα 
παραδείγματα του λεξικού σου στο λήμμα 
θερμοκρασία.

Πώς τα πήγες; Τα παραδείγματα που
έφτιαξες έχουν να κάνουν με τη Φυσική; Ή
μήπως η λέξη θερμοκρασία χρησιμοποιείται
μεταφορικά;



Παρατήρησε το σημείωμα της οικογένειας 
λέξεων στο λήμμα θερμοκρασία. 
Προσπάθησε να σκεφτείς και άλλες λέξεις 
που να ανήκουν στην ίδια οικογένεια και να 
τις ομαδοποιήσεις με βάση τον τρόπο 
σχηματισμού τους!

θερμο- θερμαν- θερμ-
θερμόαιμος θέρμανση θερμικός
θερμοκέφαλος θερμαντικός θερμίδα
θερμοδυναμική θερμάστρα θερμιδομετρία
θερμοκοιτίδα θερμαντήρας θερμική 

αγωγιμότητα

θερμοπομπός
θερμοσυσσωρευτής
θερμοφόρα
θερμογράφος
θερμοκήπιο



Ποιες από αυτές χρησιμοποιούνται στην 
καθημερινή ζωή και ποιες στην επιστήμη; 
Ποιες θα μπορούσες να βρεις μόνο σε 
επιστημονικά κείμενα;

Καθημερινή ζωή Επιστήμη
θερμόαιμος θερμικός
θερμοκέφαλος θερμαντήρας
θερμοσυσσωρευτής θερμοδυναμική
θερμοκοιτίδα θερμογράφος
θερμοπομπός θερμιδομετρία
θερμοφόρα θερμική αγωγιμότητα
θερμοκήπιο
θέρμανση
θερμαντικός
θερμάστρα



Μπορείς να σκεφτείς φράσεις που σχηματίζονται με τις παρακάτω λέξεις;
Συμβουλέψου το ΕΛεΦυΣ…

θερμική μηχανή, θερμική κίνηση, θερμική ισορροπία, 
θερμοκρασία βρασμού/ πήξης/ τήξης, 

ποικιλόθερμα ζώα, θερμομετρική κλίμακα, 
θερμά χρώματα, θερμαντικό σώμα…

θερμός θερμικός θερμαντικός



Παρατήρησε το ετυμολογικό σημείωμα του όρου θερμοκρασία.

Μπορείς να υποπτευθείς γιατί επινοήθηκε ο όρος θερμοκρασία από τις λέξεις 
θερμός + κράση της αρχαίας ελληνικής;

Γράψε παρακάτω την άποψή σου:



Θερμόμετρο



Παρατήρησε τις εικόνες Πήγαινε στο λήμμα θερμόμετρο του λεξικού σου και
παρατήρησε πώς είναι η λέξη σε άλλες γλώσσες του κόσμου. Τι παρατηρείς;

Η λέξη θερμόμετρο μπορεί να είναι μια δύσκολη λέξη για ένα παιδί που μιλάει αγγλικά.
Για σένα, όμως, είναι πιο εύκολο να καταλάβεις τη σημασία της. Γιατί; Μπορείς να
χωρίσεις τη λέξη θερμόμετρο σε μικρότερα κομμάτια με σημασία; Συμβουλέψου το ροζ
πλαίσιο στο λήμμα θερμόμετρο του λεξικού σου.

Σε τι μας χρησιμεύει, λοιπόν, το θερμόμετρο;

https://elefys.e-me.edu.gr/lexicons/thermometro/
https://elefys.e-me.edu.gr/lexicons/thermometro/


Μόλις διάβασες στο διαδίκτυο ότι 
από αύριο πέφτει ο υδράργυρος. 
Τι σημαίνει αυτή φράση; Γιατί τη 
λένε οι μετεωρολόγοι; 
Συμβουλέψου τους ορισμούς του 
θερμόμετρου στο λεξικό σου.



Στο πρωινό δελτίο καιρού άκουσες ότι η μέγιστη θερμοκρασία θα είναι 23°C.
Όμως, το μεσημέρι το θερμόμετρο στην ταμπέλα του φαρμακείου έδειχνε 31 °C.
Γιατί συνέβη αυτό; Μήπως η πρόβλεψη του καιρού δεν ήταν ακριβής; Ή μήπως
το θερμόμετρο του φαρμακείου είχε χαλάσει; Για να απαντήσεις, συμβουλέψου
τα παραδείγματα στο λήμμα θερμόμετρο.



Θερμότητα - Θερμική ενέργεια



Ο Κώστας πήγε για μπάνιο με 
τους γονείς τους. Μόλις βγήκε 
από τη θάλασσα έτρεξε να πιει 
την πορτοκαλάδα του. Ο 
αδερφός του του είπε να ρίξει 
μερικά παγάκια, για να κρυώσει 
λίγο η πορτοκαλάδα. 

Ο Κώστας βρήκε πολύ ωραία την 
ιδέα: «Ναι, θα γίνει πιο κρύα, γιατί 
τα παγάκια μεταδίδουν την 
κρυάδα τους!». 

Βρες τους ορισμούς της θερμότητας στο λεξικό σου. Μετά, προσπάθησε να εξηγήσεις 
γιατί ο Κώστας δεν έχει καταλάβει καλά την έννοια της θερμότητας. 
Τι θα έλεγες εσύ στη θέση του; Γιατί θα γίνει πιο κρύα η πορτοκαλάδα όταν βάλει μέσα 
τα παγάκια;



Φτιάχνω τα δικά μου επιχειρήματα…

Πώς υποστηρίζω ένα επιχείρημα

Μια δύσκολη έννοια στη Φυσική είναι…
[η θερμότητα]

Ο Κώστας πιστεύει ότι
[?????]

Όμως, σύμφωνα με τις αρχές της Φυσικής…
[???]

Εγώ, λοιπόν, πιστεύω ότι…
[????]

επειδή…
[????]



Όλα τα σώματα έχουν μέσα τους μια 
μορφή ενέργειας που σχετίζεται με 
τη θερμοκρασία τους. 

Μελέτησε τους ορισμούς και τα 
παραδείγματα των λημμάτων 
θερμική ενέργεια και θερμοκρασία. 

Γράψε παρακάτω πώς νομίζεις ότι 
συνδέεται η έννοια της θερμικής 
ενέργειας με την έννοια της 
θερμοκρασίας: 



Συνδέσεις

PowerPoint Presentation



Παρατήρησε τα παραδείγματα του όρου 
θερμική ενέργεια. 
Πώς συνδέονται μεταξύ τους οι έννοιες μάζα, 
θερμική κίνηση, θερμική ενέργεια και 
θερμοκρασία; 
Γράψε παρακάτω μια μικρή παράγραφο, όπου 
να αναφέρονται και οι 4 αυτές έννοιες:



Πώς συνδέονται μεταξύ τους οι έννοιες θερμότητα, κινητική ενέργεια, θερμική 
ενέργεια και θερμοκρασία; 
Αφού συμβουλευτείς το λεξικό σου, φτιάξε ένα διάγραμμα ή έναν εννοιολογικό 
χάρτη, στα οποία να συνδέονται οι 4 αυτές έννοιες:

προσφορά 
θερμότητας

αύξηση 
κινητικής 
ενέργειας 
μορίων

αύξηση 
θερμικής 
ενέργειας

αύξηση 
θερμοκρασίας

αίσθηση 
θερμοκρασίας



Γλώσσα-Επιστήμη-Κοινωνία



https://unric.org/el/17-στοχοι-βιωσιμησ-αναπτυξησ/

https://unric.org/el/17-%CF%83%CF%84%CE%BF%CF%87%CE%BF%CE%B9-%CE%B2%CE%B9%CF%89%CF%83%CE%B9%CE%BC%CE%B7%CF%83-%CE%B1%CE%BD%CE%B1%CF%80%CF%84%CF%85%CE%BE%CE%B7%CF%83/


Γλώσσα-Επιστήμη-Κοινωνία 
Όλες οι δεξιότητες!



Θυμήσου το πείραμα που έκανες σε προηγούμενο μάθημα. 
Κάνε και πάλι μια επίδειξη του πειράματος στους συμμαθητές σου 
προσπαθώντας να εξηγήσεις επιστημονικά αυτή τη φορά τι συμβαίνει και 
γιατί συμβαίνει! 
Μην ξεχάσεις να συμβουλευτείς στο λεξικό σου τα λήμματα θερμική
ενέργεια, θερμοκρασία και θερμότητα!



Αλλάζω το κοινό…
Τώρα γράψε τις παρατηρήσεις και τα συμπεράσματα από το πείραμα: 
Για έναν φίλο/μια φίλη που δεν ήρθε στο σχολείο και έχασε το μάθημα
Για τη μαμά ή τον μπαμπά που θέλουν να μάθουν τι κάνατε στο σχολείο
Σε ένα e-mail σε φίλο στο e-twinning
Για τα μαθησιακά αντικείμενα που θα αναρτηθούν στο ΕΛεΦυΣ
…



Οδηγός για θερμόμετρα υπερύθρων
Αρχική > Wiki > Οδηγός για θερμόμετρα υπερύθρων
Το υπέρυθρο θερμόμετρο είναι τo ιδανικό όργανο μέτρησης θερμοκρασίας χωρίς επαφή
αντικειμένων σε κίνηση, αντικειμένων που μεταφέρουν ρεύμα ή αντικειμένων σε υψηλές
θερμοκρασίες. Ένα υπέρυθρο θερμόμετρο ονομάζεται μερικές φορές και θερμόμετρο
λέιζερ λόγω της ενσωμάτωσης λέιζερ για σκοπούς στόχευσης. Τα υπέρυθρα θερμόμετρα
χρησιμοποιούν θερμική ακτινοβολία ή αλλιώς την ακτινοβολία μαύρου σώματος που
εκπέμπεται από ένα αντικείμενο για τον προσδιορισμό της θερμοκρασίας της επιφάνειας.
Ένα υπέρυθρο θερμόμετρο χρησιμοποιείται για τη μέτρηση της θερμοκρασίας επιφάνειας
ενός αντικειμένου χωρίς να αγγίζει την επιφάνεια του αντικειμένου.

Βρες τι είναι το υπέρυθρο θερμόμετρο στο λεξικό.
Διάβασε το παρακάτω σύντομο απόσπασμα από έναν «Οδηγό για θερμόμετρα Υπερύθρων» 
μιας επαγγελματικής σελίδας (https://www.organametrisis.gr/pages/thermometra-laser-wiki).

https://www.organametrisis.gr/
https://www.organametrisis.gr/pages/wiki-odhgoi
https://www.organametrisis.gr/pages/thermometra-laser-wiki
https://www.organametrisis.gr/collections/thermometra-laser
https://www.organametrisis.gr/pages/thermometra-laser-wiki


Ποιο θεωρείς ότι είναι το πλεονέκτημα των υπέρυθρων θερμομέτρων;

Για ποιον λόγο κάποια από τα θερμόμετρα αυτά έχουν ενσωματωμένη 
και ακτίνα λέιζερ;

Ποια ακτινοβολία μετράνε τα θερμόμετρα υπερύθρων; Από που 
εκπέμπεται η ακτινοβολία αυτή;



fake news?

Κάποιοι ισχυρίζονται ότι τα θερμόμετρα υπερύθρων είναι βλαβερά για 
τους ανθρώπους. 

Διάβασε το παρακάτω άρθρο και σχημάτισε τη γνώμη σου:
https://www.ellinikahoaxes.gr/2020/09/27/infrared-thermometers-damage-pineal-gland-fake/

Τι πιστεύεις εσύ; Είναι τα θερμόμετρα υπερύθρων βλαβερά;

https://www.ellinikahoaxes.gr/2020/09/27/infrared-thermometers-damage-pineal-gland-fake/


Πτήση με θερμική κάμερα πάνω από την Αθήνα εν μέσω καύσωνα –
72°C η υψηλότερη θερμοκρασία

Πτήσεις με drone πάνω από περιοχές της Αθήνας με χρήση θερμικής κάμερας πραγματοποίησε η ομάδα
UpStories σε συνεργασία με το meteo.gr την Παρασκευή 25 Ιουνίου 2021 και εν μέσω καύσωνα για τη
χαρτογράφηση περιοχών που συμβάλλουν στην αστική θερμική νησίδα.

Στα πλάνα του βίντεο θα παρακολουθήσετε μερικά στιγμιότυπα από τη Λεωφόρο Συγγρού και τις περιοχές
μεταξύ Φιξ και Αμφιθέας. Οι υψηλότερες θερμοκρασίες επιφάνειας που κατέγραψε η θερμική κάμερα ήταν
72°C, με τη θερμοκρασία οδοστρώματος της Λεωφόρου Συγγρού στο Φιξ να φτάνει τους 47°C και στην
περιοχή της Αμφιθέας τους 44°C, όταν την ίδια ώρα η θερμοκρασία αέρα σύμφωνα με τους μετεωρολογικούς
σταθμούς του Εθνικού Αστεροσκοπείου Αθηνών/ meteo.gr ήταν 37°C κοντά στο κέντρο της Αθήνας και 31°C
στα παραθαλάσσια τμήματα. Οι υψηλότερες τιμές καταγράφηκαν σε δρόμους μικρής κυκλοφορίας και σε
στέγες παλαιών κτιρίων με κλιματιστικές μονάδες.

Από τα δεδομένα που συλλέχθηκαν, γίνεται εύκολα αντιληπτή η μεγάλη σημασία της χρήσης ψυχρών υλικών
στην κατασκευή κτιρίων και δαπέδων στην πόλη, τα οποία συνεισφέρουν στην μείωση της εκπομπής
θερμότητας στον αέρα κοντά στο έδαφος, και επομένως μπορούν να περιορίσουν το φαινόμενο της αστικής
θερμικής νησίδας.

https://youtu.be/i1VML0yesRo

https://youtu.be/i1VML0yesRo


Θέρμανση: Τι με συμφέρει; Ρεύμα ή Φυσικό Αέριο - Καλοριφέρ ή Σόμπα

Σημαντική ενίσχυση των εξόδων θέρμανσης για κάθε νοικοκυριό έφερε η ενεργειακή κρίση,
αυξάνοντας το κόστος χρήσης κάθε λύσης που επιστρατεύουν οι Έλληνες καταναλωτές για να
«κρατήσουν» το κρύο έξω από τις κατοικίες τους. Την ίδια στιγμή, το ανοδικό ράλι των τιμών, το
οποίο έως αυτή τη στιγμή είναι εντονότερο στο φυσικό αέριο, προκάλεσε και ανακατατάξεις στην
οικονομικότητα των τεχνολογιών.

Ενδεικτική περίπτωση αποτελεί η σύγκριση του πετρελαίου θέρμανσης με το φυσικό αέριο, με το
δεύτερο παραδοσιακά να αποτελεί πιο οικονομική λύση για τη διασφάλιση της απαραίτητης
θαλπωρής μέσα στην κατοικία. Τη φετινή χειμερινή περίοδο, ωστόσο, η σύγκριση αυτή ανατράπηκε
υπέρ του πετρελαίου θέρμανσης, το οποίο εξελίχθηκε σε φθηνότερη λύση από το φυσικό αέριο.

Αξίζει να σημειωθεί ότι το κόστος θέρμανσης δεν εξαρτάται μόνο από την τιμή του καυσίμου, αλλά
και από το πόσο αποδοτικά χρησιμοποιεί κάθε τεχνολογία αυτό το καύσιμο, για να παράγει
θερμότητα. Έτσι, αν και τόσο οι συσκευές με ηλεκτρικές αντιστάσεις όσο και οι αντλίες θερμότητας
«δουλεύουν» και οι δύο με ρεύμα, έχουν χαώδη διαφορά στο κόστος χρήσης.

https://www.insider.gr/stiles/tip-day/211484/ti-me-symferei-reyma-i-fysiko-aerio

https://www.insider.gr/stiles/tip-day/211484/ti-me-symferei-reyma-i-fysiko-aerio


Γράψε ένα σύντομο κείμενο στο οποίο εξηγείς με επιστημονικό τρόπο 
πόσο επηρεάζει η έννοια της θερμότητας και της διαφορετικής 
θερμοκρασίας τις ζωές των ανθρώπων στον πλανήτη Γη. 
Για να βοηθηθείς, συμβουλέψου το λεξικό σου και σκέψου τις πιθανές 
απαντήσεις στις παρακάτω ερωτήσεις:

(1) Γιατί οι Εσκιμώοι φτιάχνουν τα σπίτια τους από πάγο;

(2) Θα μπορούσαν οι κάτοικοι της Ισλανδίας να υιοθετήσουν το στιλ 
ένδυσης και τα υφάσματα των κατοίκων της Αφρικής;



Παρακολούθησε το εκπαιδευτικό βίντεο με τίτλο «Τι είναι η θερμότητα» 
https://www.youtube.com/watch?v=nmYk6xE21SQ
Στη συνέχεια, προσπάθησε να συμπληρώσεις τις παρακάτω σημειώσεις αξιοποιώντας το 
λεξικό σου:

1. Όσο πιο ζωηρά κινούνται τα μόρια της ύλης, τόσο περισσότερη ________________________ 
και τόσο υψηλότερη είναι _________________________. Για παράδειγμα, μια καυτή πατάτα 
________________________________________ από ένα παγάκι.
2. Η θερμοκρασία είναι ένας τρόπος που εμείς επινοήσαμε, για να μας δείχνει πόσο _________, 
δηλαδή πόσο __________________________.
3. Η θερμική ενέργεια σπάνια μένει εκεί όπου την αφήνεις. _____________________ και πάντοτε 
από τα ____________________ σώματα, έτσι ώστε να υπάρχει θερμική _________________.
4. Ανάφερε ένα φαινόμενο θερμικής ισορροπίας που υπάρχει γύρω σου.
5. Εξήγησε γιατί το ταψί του κέικ είναι πιο ζεστό από το ίδιο το κέικ, όταν το βγάζουμε από τον 
φούρνο.

(1. θερμική ενέργεια έχει το σώμα, η θερμοκρασία που αναπτύσσει, έχει περισσότερη θερμική ενέργεια, 2. θερμό ή 
ψυχρό είναι ένα σώμα, γρήγορα κινούνται τα μόριά του, 3. ρέει άφθονα, θερμότερα στα ψυχρότερα σώματα, 
ισορροπία)

https://www.youtube.com/watch?v=nmYk6xE21SQ


Διάβασε το κριτικό σημείωμα του λήμματος θερμοκρασία. Στη συνέχεια, προσπάθησε να 
βρεις πληροφορίες για την υπερθέρμανση του πλανήτη στη Βικιπαίδεια. Για να βοηθηθείς 
περισσότερο παρακολούθησε και ένα σχετικό βίντεο για το φαινόμενο του θερμοκηπίου 
https://www.youtube.com/watch?v=tPMad2A7zAA και διάβασε το παρακάτω άρθρο à

https://www.youtube.com/watch?v=tPMad2A7zAA


Η ιστορία του άνθρακα σε μια Αρκτική που λιώνει
https://kids.frontiersin.org/articles/10.3389/frym.2019.00136

Συγγραφείς: Johan C. Faust, Christian März, Sian F. Henley, Μικροί κριτές: Claire & Juliette

https://kids.frontiersin.org/articles/10.3389/frym.2019.00136


Ευχαριστούμε θερμά για την 
προσοχή σας!

J


